
  
    

     

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

                       

募 集
ぼ し ゅ う

期 間
き か ん

  令和６年６月１３日（木）～７月５日（金） 

定
てい

    員
いん

   ２名程度
て い ど

   

訓 練
く ん れ ん

期 間
き か ん

  令和６年７月３０日 月２７日  

             

訓 練
く ん れ ん

時 間
じ か ん

  午前 9：00～午後３：５０または午後 4：20（6 時限） 

取 得
し ゅ と く

資 格
し か く

  介護
か い ご

職 員
しょくいん

初任者
しょにんしゃ

研 修
けんしゅう

 修 了
しゅうりょう

証 明 書
しょうめいしょ

受 講 料
じ ゅ こ う り ょ う

   無料
むりょう

  

研
け ん

修
しゅう

形
け い

式
し き

  通
つう

学制
がくせい

 

対
たい

 象
しょう

 者
しゃ

    障 害 者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

をお持ち
も

の求 職 者
きゅうしょくしゃ

。 

そ の 他
た

   

 

令和６年７月開講
かいこう

 県立
けんりつ

三 条
さんじょう

テクノスクール（2 か月訓練
くんれん

） 

● 職 業
しょくぎょう

訓練
くんれん

の３本柱
３ほんばしら

 

● 訓練
くんれん

実施
じ っ し

機関
き か ん

 

 

〒949-6615 南魚沼市
みなみうおぬまし

西泉田
にしいずみだ

４８−１       

※ 無料
むりょう

駐 車 場
ちゅうしゃじょう

・駐 輪 場
ちゅうりんじょう

あり、最寄
も よ

りのバス停
てい

「サンティック前
まえ

」 

 連絡先
れんらくさき

：TEL025-772-4554  担
たん

 当
とう

： 桜
さくら

 井
い

 

● 訓練
くんれん

説明会
せつめいかい

 

新潟県
にいがたけん

が実施
じ っ し

する公 共
こうきょう

職 業
しょくぎょう

訓練
くんれん

です 

介護
かいご

の仕事
しごと

を理解
りかい

し、 

笑顔
えがお

で 働
はたら

ける介護員
かいごいん

としての 就 職
しゅうしょく

をめざします！ 

ご質問
しつもん

・ご相談
そうだん

・介護
か い ご

職員
しょくいん

初任者
しょにんしゃ

研修
けんしゅう

課程
か て い

の開示
か い じ

情報
じょうほう

については上記
じょうき

電話番号
でんわばんごう

までお問合
といあわ

せください。 

 

経験
けいけん

豊
ゆた

かで充実
じゅうじつ

した講師陣
こうしじん

が、あなたの学
まな

びをサポートします！ 

5-06-15-087-20-0160 
（障害者手帳を持つ求職者向け） 

※但
ただ

し ・テキスト代
だい

 6,160円
えん

（税込
ぜいこみ

） ・ 職 業
しょくぎょう

訓練
くんれん

総合
そうごう

保険料
ほけんりょう

 2,500円
えん

は自己
じ こ

負担
ふ た ん

です 

・欠
けつ

席
せき

等
など

で補講
ほ こ う

が 生
しょう

じると、１時間
じ か ん

につき 3,630円
えん

（税込
ぜいこみ

）の補講料
ほこうりょう

が必要
ひつよう

になります。 

 

6/21（金）14：00～15：00 

 

 

6/18 （火）14：00～15：00 

 

 

 

ハローワーク 

  南魚沼 

ハローワーク  
  十日町 

 

次
つ ぎ

の３つの指導
し ど う

を総合的
そうごうてき

に 行
おこな

い、 求 職 者
きゅうしょくしゃ

の 就 職
しゅうしょく

を

支援
し え ん

します。 

① 教科
き ょ う か

指導
し ど う

： 職 業
しょくぎょう

に必要
ひつよう

な専門的
せんもんてき

な知識
ち し き

・技術
ぎ じ ゅ つ

 

② 生活
せ い か つ

指導
し ど う

：職 業 人
しょくぎょうじん

に相応
ふ さ わ

しい生活
せいかつ

態度
た い ど

 

③ 職業
しょくぎょう

指導
し ど う

： 就 職
しゅうしょく

・キャリア形成
けいせい

  

介護
か い ご

職員
しょくいん

初任者
し ょ に ん し ゃ

研修
けんしゅう

課程
か て い

（通学
つ う が く

形式
け い し き

） 

・一般求職者の方と合同訓練になります。 
・応募者が少ない場合は訓練を中止する事があります。 

 



 

 

 

 

訓練
教科

科目名
訓練
時間

科目内容
訓練
教科

科目名
訓練
時間

科目内容

入校式 1 入校式

修了式 1 修了式

就職活動 3 職業安定所訪問

安全衛生 6
職場における安全衛生、５S、ＫＹＴ、メンタルヘルス、
ストレス知識

74

復習 42 実技演習の復習
職場見学 12 介護施設見学・質疑応答 106

43 223 入校式、修了式などを含む

訓練目標
介護職員初任者研修過程の資格を取得するとともに、介護員に必要な安全知識・技能を身に付け、適切な介護サービスが提供できる介護員の
養成を目指す。

専門学科
ガイダン
ス

3

＊職務の理解、＊介護における尊厳の保持・自立支援、
＊介護の基本、＊介護・福祉サービスの理解と医療との
連携、＊介護におけるコミュニケーション技術、老化の
理解、＊認知症の理解、＊障害の理解、＊こころとから
だのしくみと生活支援技術（基本知識の学習）、＊振り
返り

普通学科

訓練時間小計：C

入校・修了オリエンテーション

総訓練時間：A+B+C

初任者研修
課程講義

研修まとめ、試験説明、修了筆記試験

訓練時間小計：B

専門実技
実技演習 ＊64

＊こころとからだのしくみと生活支援技術（生活支援技
術の学習、生活支援技術演習）

介護員研修
筆記試験

2

＊66

訓練時間小計：A

ジョブカード作成支援、ジョブカード
を活用したキャリアコンサルティン
グ、就職活動の進め方、履歴書・職務
経歴書の書き方、面接の受け方

16就職指導

ビジネスマナー、職場内でのコミュニ
ケーションの取り方、仕事の仕方、自
己理解の支援、職業意識の涵養

12
職業能力
基礎講習

募
ぼ

集
しゅう

 期
き

 間
かん

 令和６年６月１３日（木） ～ ７月５日（金）まで   

応
おう

 募
ぼ

 書
しょ

 類
るい

 

① 入 校
にゅうこう

申 込 書
もうしこみしょ

 （ハローワークにあります） 撮影
さつえい

６か月
げつ

以内
い な い

の顔
かお

写真
じゃしん

 (35 ㎜×45 ㎜以内
い な い

)を貼付
ちょうふ

してください。 

②障 害 者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

の写
うつ

し又
また

は医師
い し

の診断書
しんだんしょ

・意見書
い け ん し ょ

 

③返信用
へんしんよう

封筒
ふうとう

 （合否
ご う ひ

結果
け っ か

通知用
つうちよう

） 

 長
なが

３型
がた

(120 ㎜×235 ㎜)の 表 面
おもてめん

に郵便
ゆうびん

番号
ばんごう

、 住 所
じゅうしょ

及
およ

び氏名
し め い

を記入
きにゅう

し９４円
えん

切手
き っ て

を貼付
ちょうふ

してください。 

提
てい

  出
しゅつ

  先
さき

 居住地
きょじゅうち

を管轄
かんかつ

するハローワークへ 

● 受講者
じゅこうしゃ

の決定
けってい

 

職 業
しょくぎょう

相談
そうだん

における訓練
くんれん

受講
じゅこう

の必要性
ひつようせい

（希望
き ぼ う

職 種
しょくしゅ

との適合性
てきごうせい

、経験
けいけん

・知識
ち し き

・資格
し か く

等
とう

）、 

就 職
しゅうしょく

活動
かつどう

状 況
じょうきょう

、 職 業
しょくぎょう

訓練
くんれん

受講歴
じゅこうれき

、テクノスクールが 行
おこな

う選考
せんこう

試験
し け ん

結果
け っ か

を総合的
そうごうてき

に 

判断
はんだん

し決定
けってい

します。なお、選考
せんこう

試験
し け ん

は、下記
か き

のとおりです。 

・日
にち

  時
じ

  令和６年７月１１日（木）午前９：００～（受付
うけつけ

開始
か い し

 午前
ご ぜ ん

８：４５） 

・会
かい

  場
じょう

 魚沼サンティックスクール （南魚沼市
みなみうおぬまし

西泉田
にしいずみだ

４８−１） 

       事前
じ ぜ ん

の案内
あんない

は致
いた

しませんので、 直 接
ちょくせつ

上記
じょうき

の選考
せんこう

会 場
かいじょう

にお集
あつ

まりください。 

・内
ない

  容
よう

   筆記
ひ っ き

試験
し け ん

 30分
ふん

（中 学 校
ちゅうがっこう

卒 業
そつぎょう

程度
て い ど

の国語
こ く ご

・数学
すうがく

） 

面接
めんせつ

試験
し け ん

１0分
ふん

程度
て い ど

 

・所
しょ

 持
じ

 品
ひん

  筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

 (鉛筆
えんぴつ

またはシャープペンシル) 

・合格
ごうかく

通知
つ う ち

  結果
け っ か

の通知
つ う ち

は、令和６年７月１９日（金）に返信用
へんしんよう

封筒
ふうとう

にて発送
はっそう

します。 

お問
と

い合
あ

わせ 新潟
にいがた

県立
けんりつ

三条
さんじょう

テクノスクール 訓練
くんれん

課
か

 

電話
でんわ

：0256-38-3464  〒９５５－００２４ 三条
さんじょう

市
し

柳沢
やなぎさわ

３５３－２ 

● 応募
お う ぼ

の方法
ほうほう

 

● 訓練
くんれん

カリキュラム 

※「介護員
か い ご い ん

初任者
しょにんしゃ

研 修
けんしゅう

課程
か て い

」 修 了
しゅうりょう

には、学科
が っ か

・実技
じ つ ぎ

（ 表
ひょう

の* 印
しるし

）の全科目
ぜ ん か も く

の出 席
しゅっせき

と筆記
ひ っ き

試験
し け ん

及
およ

び介護
か い ご

技術
ぎじゅつ

（演 習
えんしゅう

）が合格
ごうかく

基準
きじゅん

に達
たっ

することが条 件
じょうけん

となります。 

１つでも要件
ようけん

を満
み

たさない場合
ば あ い

は、 修 了
しゅうりょう

認定
にんてい

されません。 

訓練
教科

科目名
訓練
時間

科目内容
訓練
教科

科目名
訓練
時間

科目内容

入校式 1 入校式

修了式 1 修了式

就職活動 3 職業安定所訪問

安全衛生 6
職場における安全衛生、５S、ＫＹＴ、メンタルヘルス、
ストレス知識

74

復習 42 実技演習の復習
職場見学 12 介護施設見学・質疑応答 106

48 228 入校式、修了式などを含む

訓練目標
介護職員初任者研修過程の資格を取得するとともに、介護員に必要な安全知識・技能を身に付け、適切な介護サービスが提供できる介護員の
養成を目指す。

専門学科
ガイダン
ス

3

＊職務の理解、＊介護における尊厳の保持・自立支援、
＊介護の基本、＊介護・福祉サービスの理解と医療との
連携、＊介護におけるコミュニケーション技術、老化の
理解、＊認知症の理解、＊障害の理解、＊こころとから
だのしくみと生活支援技術（基本知識の学習）、＊振り
返り

普通学科

訓練時間小計：C

入校・修了オリエンテーション

総訓練時間：A+B+C

初任者研修
課程講義

研修まとめ、試験説明、修了筆記試験

訓練時間小計：B

専門実技
実技演習 ＊64

＊こころとからだのしくみと生活支援技術（生活支援技
術の学習、生活支援技術演習）

介護員研修
筆記試験

2

＊66

訓練時間小計：A

ジョブカード作成支援、ジョブカード
を活用したキャリアコンサルティン
グ、就職活動の進め方、履歴書・職務
経歴書の書き方、面接の受け方

16就職指導

ビジネスマナー、職場内でのコミュニ
ケーションの取り方、仕事の仕方、自
己理解の支援、職業意識の涵養

12
職業能力
基礎講習


