
★ 基礎コース（３か月訓練） 

 

 

 

 

通所困難な障がい者向け職業訓練コース 

 

  

 

 

●訓練所
くんれんじょ

への通所
つうしょ

が困難
こんなん

な障がい者
しゃ

の方向け
か た む け

に新潟県
にいがたけん

が実施
じ っ し

する職 業
しょくぎょう

訓練
くんれん

で、自宅
じ た く

で受講
じゅこう

でき

ます。パソコンでインターネットとメールでやり取
と

ができる方
かた

なら受講
じゅこう

できます。 

●パソコンを使用
し よ う

して事務
じ む

仕事
し ご と

ができるレベルまでの技術
ぎじゅつ

を身
み

に付
つ

けます。 
 

募集
ぼしゅう

期間
き か ん

 平成２７年４月１５日（水）～１２月１５日（火）（随時
ず い じ

） 

募集
ぼしゅう

人員
じんいん

 ５名   ※ただし、定員
ていいん

に達
たっ

し次第
し だ い

、締
し

め切
き

りとします。 

訓練
くんれん

内容
ないよう

 

■開始
かいし

日
び

 平成２７年４月下旬～平成２８年１月上旬までの間に随時
ず い じ

開始
か い し

 

■訓練
くんれん

期間
きかん

 ３か月 （土日
ど に ち

・祝日
しゅくじつ

、夏期
か き

休暇
きゅうか

、年末
ねんまつ

･
・

年始
ね ん し

は除
のぞ

きます） 

■訓練
くんれん

時間
じかん

 １日のうち、６時間
じ か ん

程度
て い ど

 

■取得
しゅとく

資格
し か く

 日商
にっしょう

PC検定
けんてい

（文書
ぶんしょ

作成
さくせい

）３級
３きゅう

、 日商
にっしょう

PC検定
けんてい

（データ
で ー た

活用
かつよう

）３級
３きゅう

 

■受講料
じゅこうりょう

 無料
むりょう

 

 
 
 
 
 
 
 

● 職業
しょくぎょう

訓練
くんれん

の３本柱
３ほんばしら

 
 

公共
こうきょう

職業
しょくぎょう

訓練
くんれん

では、次
つぎ

の 3 つの指導
し ど う

を総合的
そうご うてき

に行
おこな

い求職者
きゅうしょくしゃ

の就職
しゅうしょく

を支援
し え ん

します。 

①教科
き ょ うか

指導
し ど う

  就職
しゅうしょく

に必要
ひつよう

な専門的
せんもんてき

な知識
ち し き

・技術
ぎじゅつ

の習得
しゅうとく

 

②生活
せいかつ

指導
し ど う

  職業人
しょくぎょうじん

に相応しい
ふ さ わ し い

生活
せいかつ

態度
た い ど

の涵養
かんよう

 

③職業
しょくぎょう

指導
し ど う

  就職
しゅうしょく

・キャリア形成
けいせい

に係
かかわ

る助言
じょげん

 
 

 

● 訓練
くんれん

実施
じ っ し

機関
き か ん

（訓練
くんれん

内容
ないよう

に関
かん

するお問
と

い合
あ

わせ） 
 

モリパワー・キャリアアップスクール 

〒950-0916新潟市
に い が た し

中央区
ち ゅ う お う く

米山
よねやま

4丁目
ち ょ うめ

1-31紫竹
し ち く

綜合
そ うご う

ビル 4F 

モリパワー株式会社  （TEL） 025-256-8654 

              E-mail：career@moripower.jp  

新潟県が実施する公共職業訓練です。  

受講料
じゅこうりょう

は無料
むりょう

です。ただし、教材費
きょうざいひ

10,800 円、検定料
けんていりょう

10,280 円（受験
じゅけん

必須
ひ っ す

）は個人
こ じ ん

負担
ふ た ん

となります。（学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

な PC・ソフト代は含
ふく

まれてい

ません。ソフトおよびハードウェアでお困
こま

りの方
かた

はご相
そう

談
だん

ください。） 



 

● 主
おも

な日程
にってい

・訓練
くんれん

カリキュラム 
 

教
きょう

 科
か

 内
ない

 容
よ う

 時間
じ か ん

 

入校式
にゅうこうしき

・修了式
しゅうりょうしき

 2 

学 
 

 

科 

就職
しゅうしょく

相談
そうだん

 キャリアコンサルティング、自己
じ こ

分析
ぶんせき

、就職
しゅうしょく

活動
かつどう

準備
じゅんび

 18 

オリエンテーション 入校
にゅうこう

・修了
しゅうりょう

に実施
じ っ し

するオリエンテーション 4 

学科
が っ か

 小計
しょうけい

① 22 

 

パソコン基礎
き そ

 初回
しょかい

訪問
ほうもん

時
じ

、簡単
かんたん

なパソコン操作
そ う さ

指導
し ど う

を行う。 3 

実 
 

 

技 

文書
ぶんしょ

作成
さ くせい

 
Microsoft Word2013 の基礎

き そ

を学
まな

び、事務
じ む

書類
し ょ る い

を指示
し じ

されたとおり

パソコンで作成
さ く せ い

することができる。 
145 

データ活用
かつよう

 
Microsoft Excel2013 の基礎

き そ

を学び、事務
じ む

書類
し ょ る い

を指示
し じ

されたとおり

パソコンで作成
さ く せ い

することができる。 
145 

実技
じ つ ぎ

 小計
しょうけい

② 293 

合
ご う

 計
けい

 ①＋② 315 

● 応募
お う ぼ

資格
し か く

 

１． ハローワークで求職
きゅうしょく

登録済
と う ろ く ず み

の方
かた

で訓練
く んれん

修了後
しゅうりょうご

に就職
しゅうしょく

を希望
き ぼ う

される方
かた

 

２． 入校
にゅうこう

するには、公共
こうきょう

職業
しょくぎょう

安定
あんてい

所長
しょちょう

の受講
じ ゅ こ う

推薦
すいせん

が必要
ひつよ う

です。ハローワークの窓口
まど ぐち

にお尋
たず

ねください。 

３． 新潟県
にいがたけん

在住
ざいじゅう

で「障害
しょうがい

者
し ゃ

手帳
て ち ょ う

」の交付
こ う ふ

を受
う

けている方
かた

、発達
はったつ

障害
しょうがい

の方
かた

は医師
い し

の診断書
し ん だ んし ょ

のある方
かた

 

４． 訓練所
く ん れ ん じ ょ

への通所
つ う し ょ

困難
こんなん

な方
かた

 

● 応募
お う ぼ

手続
てつづき

 

募 集
ぼ し ゅ う

期 間
き か ん

 平成２７年４月１５日（水） ～ １２月１５日（火） 

応 募
お う ぼ

書 類
し ょ る い

 ①入校
にゅうこう

申込書
もうしこみしょ

 （ハローワークにあります） 

 撮影
さつえい

６ヶ月以内
い な い

の顔
かお

写真
じ ゃ し ん

 (35mm×45mm 以内)を貼付
ち ょ う ふ

してください。 

 ②障
しょう

がい者
し ゃ

手帳
て ち ょ う

の写
う つ

し又
また

は医師
い し

の診断書
し ん だ ん し ょ

 

 ③返信用
へんしんよ う

封筒
ふ う と う

   長
なが

３型
がた

(120mm×235mm)の表面
ひょうめん

に郵便
ゆうびん

番号
ばんご う

、住所
じゅうしょ

及び氏名
し め い

を記入
き に ゅ う

し、 

   ８２円切手
き っ て

を貼
ちょう

付
ふ

してください。 

提 出 先
て い し ゅ つ さ き

 募集
ぼ し ゅ う

期間内
き か ん な い

に居住地
き ょ じ ゅ う ち

を管轄
かんかつ

するハローワークへ応募
お う ぼ

書類
し ょ る い

を提
てい

出
しゅつ

して下さい。 

● 入校
にゅうこう

選考
せんこう

のお知
し

らせ 

自宅
じ た く

で、面接
めんせつ

による入校
にゅうこう

選考
せんこ う

を実施
じ っ し

します。選考
せんこ う

結果
け っ か

は、おおむね 7 日後に発送します。 

● 教材
きょうざい

のお支払
しはらい

について 

・委託先
い た く さ き

へ前納
ぜんのう

・一括
いっかつ

払
ばら

いになります。（詳細
しょうさい

は別途
べ っ と

、ご案内
あんない

します。）入金
にゅうきん

を確認後
か く に ん ご

、教材
きょうざい

の送付
そ う ふ

をいたします。 

・教材費
きょうざいひ

には学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

なＰＣ・ソフトは含
ふ く

まれていませんので各自
か く じ

ご用意
よ う い

ください。 ※貸出
かしだし

も可能
か の う

ですので、事前
じ ぜ ん

に、 

ご相
そう

談
だん

ください。 

 

  

〒９５０－０９１５ 新潟市中央区鐙西１－１１－２ 
 （電話：025-247-7397） 

お問合わせは・・・ 


