
調 理 補 助 科

訓練期間 ３か月

入 校 月 令和７年12月以降

対 象 身体・知的・精神など

障害のある求職者

受 講 料 無 料

障害のある方を対象に、求人事業所に委託
して就職に必要な実務スキルを身に付ける
職業訓練を行います。また、職場で求めら
れるビジネスマナーも指導します。

訓練日程

■訓練期間 ３か月

■訓練時間 １０：３０ ～ １５：００ （４時間／日）
（うち休憩時間 ３０分）

■訓練日程 原則 月～金 ５日／週
（指導上の都合で、訓練日を
土・日・祝日と変更する場合あり）

訓練カリキュラム

障
害
者

向
け障害者向け委託訓練 実践能力習得コース

＜実践訓練＞
・学校給食の調理補助作業
・食器洗浄

＜座 学＞
〇職場のルール、安全衛生の基礎

新潟県が実施する公共職業訓練です

長岡市立黒条小学校 調理室

新潟県立
三条テクノスクール

訓練生募集
◆募集期間：随時

◆募集定員：１人

〒940-0004
長岡市高見町400番地

実務訓練を通じて就職に必要なスキルを習得し
株式会社安全給食サービスへの就職を目指しま
す！！

委 託 先

株式会社安全給食サービス

訓 練 実 施 場 所



相談・申込から就職までのステップ
（随時、テクノスクール職員がサポートします）

問い合わせ先 新潟県立三条テクノスクール

※入校選考は入校申込があり次第、
日程調整を行い随時実施します。

詳細をお知りになりたい方は
お気軽にご相談ください！！

① 相 談
・

見 学
・

申 込

② 入校選考
（マッチング）

③ 実務訓練

④ 就 職

●ハローワーク窓口にご相談ください
※障害者訓練を受講するにはハローワークで求職申込を行い、
公共職業安定所長による受講あっせんが必要です

●訓練先企業の見学を設定します（入校申込の参考にできます）

●応募書類
ハローワークに提出してください
①入校申込書（ハローワークにあります）
撮影６か月以内の顔写真（35ｍｍ×45ｍｍ以内）を貼付

②身体障害者手帳など障害の種類がわかる手帳の写し、
又は医師の診断書

●訓練受講を決定する面接試験を受けてください
（訓練先企業、受講希望者、テクノスクール職員）

●１４日以内に、テクノスクールから合否通知を郵送で
お知らせします

●求人企業が指導する実務訓練を通じ、就職で求められる職業
スキルを習得してください

●訓練期間中、テクノスクール職員が受講をサポートします

※訓練期間中は、訓練先企業と雇用契約を結びません
なお、支給の要件を満たす方には訓練受講実績に応じて
訓練受講給付金、又は訓練手当が支給されます

●職業スキルの習得度により採用企業が就職の採否判断をします

●求人企業に就職し、雇用契約を締結します
（※就職できない場合もあります）  

〒955-0024 
三条市柳沢３５３番２
ＴＥＬ ０２５６－３８－８５２０
ＦＡＸ ０２５６－３８－８２２０
ＭＡＩＬ ngt055040@pref.niigata.lg.jp
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