
3ヶ月訓練
ハロートレーニング

新潟県が実施する公共職業訓練
令和5年5月開講 県立新潟テクノスクール

定 員 10名（応募者が少ない時は、訓練を中止する場合があります。）

訓練時間 9:30～16:10（6時限）

■職業訓練の3本柱

公共職業訓練では、次の３つの指導を総合的に行い、
求職者の就職を支援します。

①教科指導職業に必要な専門的な知識・技術の習得
②生活指導職業人に相応しい生活態度の涵養
③職業指導就職・キャリア形成に係る助言

■目的・対象者

■入校優先枠

目 的：新たな知識や技能を習得して希望する職種への就職の可能性
を高めるため。

対象者：ハローワークで求職登録し、早期の再就職を目指す方で、
専門援助部門や障害者支援機関から支援が受けられる方。

注）入校するには公共職業安定所長の受講あっせんが必要です。
（受講者の決定は裏面をご覧ください。）

・ひとり親世帯枠（２名） ・学校卒業後未就職の方（２名） ・新型コロナウイルス感染症の影響により離職された方
（母子家庭の母親、父子家庭の父親及び未就職卒業者、新型コロナウイルス感染症の影響による離職者に該当される方）は、
ハローワーク相談窓口にお申し出ください。ただし、優先枠は合格を確約するものではありません。

■訓練説明会・体験見学会（予定）

●説明会（会場：各ハローワーク）
【新 潟】4/5（11:00～12:00）（ときめきしごと館）

4/6（10:30～11:30）（美咲合同庁舎）
※事前予約制（希望日の前日までに025-240-4510へご予約ください）

【 巻 】4/3、4/10（14:00～15:30）
【新 津】3/23（10:00～11:00）、3/28（10:00～11:00）、

4/5（14:00～15:00）
【新発田】3/24、3/31、4/7（9:00～11:00）

※説明会については各ハローワークの障害者部門担当窓口にお問い合わせください。
●体験見学会（会場：フォーラム情報アカデミー専門学校）
3/29、4/7（14:00～15:30）
※体験見学会の詳細は新潟テクノスクール（☎025-247-7361）にお問い合わせください。

令和5年5月開講コース 受講生募集

募集期間 令和5年3月17日（金）～ 令和5年4月14日（金）

受 講 料 無料 但し、教材費4,950円、職業訓練生総合保険 保険料3,100円（3か月分）、
検定試験受験料4,400円は自己負担となります。（※全て税込）

■訓練実施場所

フォーラム情報アカデミー専門学校
〒950-0901 新潟市中央区弁天3-1-19
電 話：025-247-6300
メール：kunren@forum.ac.jp （施設内に駐車場/駐輪場なし）

最新情報は
こちら

訓練コース番号：5-05-15-090-02-0138
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訓練期間 令和5年 5月 25日（木）～ 令和5年 8月24日（木）
（土、日、祝日 夏期休暇 （8月14日、15日）を除く）

受講条件 精神障害のある求職者の方

そ の 他 ・雇用保険受給者は、失業給付を受けながら受講できる場合があります。
・雇用保険が受けられない方で公共職業安定所長の受講あっせんを受け、かつ、年収や世帯収入、
世帯資産などが一定要件に該当する場合、「訓練受講給付金」が支給されます。

※いずれの場合もハローワークの窓口にお問い合わせください。

.com Master BASIC ※受験必須取得資格

※ドットコムマスターは、インターネット、メール、セキュリティの基礎知識からビジネスの最前線で
活かせる実践的なICTの知識を身につけることができるICTスキル認定資格です。

ITやPCに関する基礎知識や操作スキルは、どのような業種・職種においても必要となっています。
「IT養成科1」では、ワード、エクセルの基礎から業務書類作成に必要なスキルの習得、IT・ICT、
インターネットの利活用スキルの証明として.com master資格やテレワーク対応スキルを習得し、
一般的な事務業務からインターネット関連業務等でIT・ICTの知識を活用した就職をめざします。

IT・ICTの利活用を習得し、就職をめざす！



新潟県立新潟テクノスクール 開発援助課 (電話：025-247-7361)
〒９５０－０９１５ 新潟市中央区鐙西１－１１－２

お問合わせは・・・

■訓練カリキュラム

■応募手続

募集期間 令和5年3月17日（金）から 令和5年4月14日（金）まで

応募書類 ①入校申込書はハローワークにあります。撮影6か月以内の顔写真(35㎜×45㎜以内)を貼付してください。
②障害者手帳の写し、または医師の診断書、意見書
③返信用封筒(合否結果通知用)長3型(120㎜×235㎜)の表面に郵便番号、住所及び氏名を記入し、

140円切手を貼付したもの。

提 出 先 募集期間内に居住地を管轄するハローワーク（ただし、ときめきしごと館では申込書を受け付けることは
できません。 新潟の場合はハローワーク新潟（美咲庁舎）の専門援助部門に提出してください。）

■受講者の決定

職業相談における訓練受講の必要性（希望職種との適合性、経験・知識・資格等）、就職活動状況、職業訓練受講歴、
テクノスクールが行う選考試験結果を総合的に判断し決定します。なお、選考試験は、下記のとおりです。

・ 日 時 令和5年4月26日（水）午前 9：30～（受付開始 午前9：15）

・ 会 場 新潟県立新潟テクノスクール （新潟市中央区鐙西1－11－2)
事前の案内は致しませんので、直接上記選考会場にお集まり下さい。

・ 内 容 筆記試験３０分（中学校卒業程度の国語・数学）
面接試験10分程度（受験者多数の場合、午後までかかる場合もあります。）

・ 所持品 筆記用具 (鉛筆またはシャープペンシル) ※結果の通知は、選考試験実施の概ね10日以内に発送します。

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、ご協力をお願いします。
1 次に該当する場合は、来校をご遠慮ください。
・ 新型コロナウイルス感染症に感染し治療中及び、保健所等から健康観察などの指示がある方
・ 来校日前1週間において、保健所等から濃厚接触者と判断された方
・ 来校当日における来校前の検温で37.5度以上の発熱がある方（来校前に検温してきてください）

・ 咳、咽頭痛、倦怠感、息苦しさ等のかぜ症状のある方

2 校内では、マスクを着用しこまめな消毒や手洗いをしてください。

科目（項目）名 時間 内容

※

入校式 1 入校式

修了式 1 修了式

小計① 2

普

通

学

科

就職指導 24 就職の心構え、自己分析、応募書類作成、面接練習、職業人講話

コミュニケーション技法 12 コミュニケーションの基本、職業人としての話し方・聞き方

社会 4 入校、修了オリエンテーション（受講諸注意）

職業能力講座 12 働くことの意義や目的の理解、ビジネスマナー

小計② 52

専

門

学

科

インターネット概論 12 身近なインターネットサービス、インターネット利用の広がり

IT基礎 18 パソコンの仕組みと接続デバイス、OSとアプリケーション、プログラミングとは

IT活用知識 66 ネットワーク、Webやメールの仕組み、クラウドサービス、関連する法律とモラル

小計③ 96

専

門

実

技

PC基本操作 6 キーボード入力、ファイルフォル管理、Windows各種設定、情報収集

Word演習 42 ページ設定、書式設定、箇条書き、表の作成・編集、図の挿入、印刷・保存

Excel演習 48 表の作成と編集、オートフィル、数式の入力、表示形式、グラフの作成、関数の作成、ピボットテーブル

.com master試験対策 60 .com master に関する問題演習

IT活用実践 42 クラウド型グループウェアを活用した実務総合演習

職場実習 24 職場実習、振り返り、情報共有

小計④ 222

訓練時間合計②+③+④ 370



・ 参加対象者 ：精神障害の方、福祉施設及び関係機関の方

 是非ご見学の上、今後の就職活動に活かしていただきたいと思います。

※開催日①、②の内容は同一です。

15：30　解散

15：15　訓練手当等の説明

14：15　訓練内容説明・PC体験・質疑応答

新潟県立新潟テクノスクール

【障害者向け公共職業訓練】 　　精神障害者向け

・  連  絡  先 ：新潟市中央区弁天3-1-19  (TEL:025-247-6300)

・ 開 催 日 時：
①令和5年3月29日(水) 14：00～15：30

②令和5年4月  7日(金) 14：00～15：30

・ 開 催 会 場 ：フォーラム情報アカデミー専門学校

IT養成科1（令和5年度）

体験・見学会のご案内　　　　　　

を習得する公共職業訓練です。(令和5年5月25日開講 ～ 令和5年8月24日修了)

　就職をめざす精神障害のある方に、職業訓練をより身近に感じていただくため、下記の

体験・見学会を企画いたしました。早期の就労を目指す方が、.com Master BASIC の取得

を目標とし、ITの基礎知識及びPC操作全般やビジネスマナーなど職業人に必要な知識・技能

【 体験・見学会のお申込・お問い合わせ先 】
　　新潟県立新潟テクノスクール（開発援助課）
　　TEL   ： 025－247－7361　　 FAX　：025－247－7363
　　E-mai：ngt055010@pref.niigata.lg.jp

・ 開 催 内 容

※裏面の参加申込書に記入してFAX、またはTELでお申込みください。

：14：00　日程説明

 （受付13 : 45）

申込締切日：10月25日（火）

※注意事項 新型コロナウイルス感染拡大防止のため、ご協力お願いします。

１ 次に該当する場合は、来場をご遠慮ください。

・新型コロナウイルス感染症に感染し治療中及び、保健所等から健康観察等の指示がある方

・来校日前2週間において、保健所等から濃厚接触者と判断された方

・来校当日における来校前の検温で37.5度以上の発熱がある方（来校前に検温してきてください）

・咳、咽頭痛、倦怠感、息苦しさ等のかぜ症状がある方

２ 会場内ではマスクを着用し、こまめな消毒や手洗いをしてください。

申込締切日：①令和5年3月27日（月） ②令和5年4月5日（水）

訓練内容や施設見学に関する

お問い合わせは、左記の

フォーラム情報アカデミー専

門学校(TEL:025-247-6300)迄

ご連絡ください。

※注意事項 新型コロナウイルス感染拡大防止のため、ご協力お願いします。

１ 次に該当する場合は、来場をご遠慮ください。

・新型コロナウイルス感染症に感染し治療中及び、保健所等から健康観察等の指示がある方

・来校日前1週間において、保健所等から濃厚接触者と判断された方

・来校当日における来校前の検温で37.5度以上の発熱がある方（来校前に検温してきてください）

・咳、咽頭痛、倦怠感、息苦しさ等のかぜ症状がある方

２ 会場内ではマスクを着用し、こまめな消毒や手洗いをしてください。

①3月29日（水）

②4月 7日（金）



付　添　者

（新潟市中央区弁天3-1-19）

問 合 せ 先：TEL  025－247－6300

　自家用車で来られる方は、駐車場がないため、近隣の有料駐車場をご利用ください。

①3月29日（水）

②4月  7日（金）

体験・見学会当日における、会場「フォーラム情報アカデミー専門学校」までの交通手段 (〇で囲む)

１.公共交通機関を利用する　２.自家用車で会場へ行く（近隣の有料駐車場をご利用ください）

３.その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　）

開 催 日 時：

開 催 会 場：

①令和5年3月29日(水)  ②令和5年4月7日（金）各14：00～15：30

フォーラム情報アカデミー専門学校

お申込・お問合せは ⇒ 新潟県立新潟テクノスクール（開発援助課）

※公共交通機関をご利用の方は、会場へ直接お越しください。

①令和5年3月27日（月）　②令和5年4月5日（水）：申 込 締 切 日

名　　前

 　FAX：025－247－7363新潟テクノスクール 開発援助課 宛

参

加

希

望

者

障害者手帳 なし・あり（種類：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

【IT養成科1  体験･見学会 参加申込書】

年

齢

ふりがな

なし・あり（付添者名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

電話番号

利用している施設

や支援機関の名称

　　　　TEL：025－247－7361　　FAX：025－247－7363
　   　E-mail：ngt055010@pref.niigata.lg.jp

参加希望日

(○で囲む)
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