
  

 
 

 

  

   

 

    

 

★受講対象者（次のいずれにも該当する方）★ 
 

○精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている方。または医師より障害の診断を 

受けている方。 
 

○毎日、訓練に通うことができる方。 

 

○症状が安定している方。 
 

○ハローワークに求職申込みをしている方で、受講あっせんを受けた方。 

★訓練場所★ 社会福祉法人 上越あたご福祉会 障がい者就労支援センタ－ＷＩＴＨ 

★募集期間★ 平成３０年 ７月１６日 （月）  ～ 平成３０年 ８月２４日 （金）   

★訓練期間★ 平成３０年９月 ６日（木） ～ 平成３０年１２月 ５日 （水） 

★受講料★ 無 料 （ただし訓練生総合保険料３，０００円は自己負担となります。） 
  

※ 雇用保険を受給している方は、失業給付を受けながら受講できる場合があります。失業保険
を受けられず、年収や世帯収入等が、一定の条件に該当する方は「職業訓練受講給付金」の
支給対象となる場合があります。詳しいことは、ハローワーク窓口へおたずねください。 

★問い合わせ先★ 

新潟県立上越テクノスクール 最寄りのハローワーク 

能力開発支援課 上 越 025（523）6121 

〒９４３－０１７１ 妙 高 0255（73）7611 

上越市大字藤野新田３３３－２ 柏 崎 0257（23）2140 

ＴＥＬ  ０２５（５４５）２１９０ 糸魚川 025（552）0333 

ＦＡＸ  ０２５（５４５）２１９３ 
  
 

（ 裏面もご覧ください ） 
 

店舗業務、食品加工、介護補助業務などの作業訓練を通して、

就労に必要なスキルを習得します。あわせてビジネスマナー 

を身につけ、就職を目指します。 

募集期間を延長しました！定員5名 
 

精神障害者対象職業訓練 
 

新潟県が実施する公共職業訓練です。  



 

★応募方法および入校選考について ★ 

応募方法 
応募書類 

①入校申込書 テクノスクールまたはハローワークにあります。 

※顔写真（撮影６か月以内。サイズ 35×45㎜以内）を貼ってください。 

②返信用封筒 （長３型 120 ㎜×235㎜ 合否通知郵送時に使用します。） 

          ※表側に郵便番号、住所、氏名を記入して 82円切手を貼ってください。 
③精神障害者保健福祉手帳の写し､または医師の診断書の写し 

提出場所 居住地を管轄するハローワーク 

入校選考 

日   時 平成３０年８月２８日（火）午前１０時より（受付９時４５分より） 

選考会場 社会福祉法人 上越あたご福祉会 障がい者就労支援センタ－ ＷＩＴＨ 

選考方法 面接試験 

結果通知 

①平成３０年８月３１日（金）までに上越テクノスクールから本人宛に発送します。 

②電話での合否の受付は行いません。 

③結果は入校選考の結果およびハローワークの受講指示等の目的を踏まえ、総合的に 

決定します。 

そ の 他 選考日についての案内連絡は行いません。忘れずに会場へお越しください。 
 

 

★カリキュラム（予定）★ 
 教 科 内 容 

 入校式・修了式  

学 

科 

オリエンテーション           

社会生活 自己理解、セルフマネジメント、金銭管理 

職業能力開発講座 面接の受け方、就職活動の進め方 

ふり返り 訓練のふり返り（１か月、２か月）就労に向けて（修了前） 

職場生活のルール 身だしなみ、挨拶や態度、礼儀、ビジネスマナー 

安全衛生 調理加工業務、リネン業務、清掃業務に関する安全衛生について 

食品衛生 食品加工業務に関する食品衛生について 

実 
技 

製麺加工機械使用 製麺加工機械の使い方 

製麺加工等の直接作業 食材の検収作業、食材の切断など 

食品盛付 出来上がった食品を器に盛り付ける 

食器洗浄 食器の洗浄作業 

洗濯機、清掃用具使用 洗濯機、清掃道具の使い方 

清掃作業 清掃場所に応じた清掃作業 

リネン作業 洗濯準備（種類ごとに分類）、洗濯、乾燥、たたみまでの作業 

職場実習 高齢者介護施設、ラーメン店舗にて職場実習 

※授業時間 

※休訓日 

９時００分～１５時００分 （５時限／昼休み６０分） 

土曜日、日曜日、祝日 
 

  

 

 

 

 

社会福祉法人  上越あたご福祉会            

障がい者就労支援センタ－ＷＩＴＨ  

上越市五智２丁目５２６番地３ 

ＴＥＬ：０２５－５３１－１００５ 

ＦＡＸ：０２５－５３１－１０１５ 

★ 訓練を受ける場所 ★ 
 
 

※応募者が少ない場合、やむを得ず訓練を中止する場合があります。 

▲セブン 

イレブン 

 
直江津駅 

▲イチコ 

直江津西店 

▲第四銀行 

▲ゲオ ▲クスリの 

アオキ 

▲イト ー ヨ ー カド ー 
▲大光銀行 

▲直江津中等 

教育学校 

→直江津駅へ 

↓直江津駅へ 

障がい者 就労 

支援センタ－ＷＩＴＨ  

★ 

↑水族館 

うみがたりへ 

西本町三丁目 

466 

中央一 

123 


