
★★養成コース（４ヶ月訓練）デュアル訓練（座学・実技＋企業実習）        県立新潟テクノスクール 

 

 

 

 

 

 

 

 

募集期間   平成２８年４月１１日（月）～５月２０日（金） 

募集人員 １0 名（応募者が少ないときは、訓練を中止する場合があります） 

訓練期間 平成２８年６月８日（水）～１０月７日（金）  
 ※土・日・祝日を除く。３日間の夏期休暇あり。 
訓練時間 9:30～16:10 
  

 

 

 

 

 

取得資格 日商 PC検定３級（データ活用） （※受験必須） 

受 講 料 無料 
 

受講条件 主に精神障害の求職者 

そ の 他 雇用保険受給者は、失業給付を受けながら受講できる場合があります。 

雇用保険を受けられない方で公共職業安定所長の受講あっせんを受け、かつ、年収や世帯収入、世

帯資産等が一定要件に該当する場合、「訓練受講給付金」が支給されます。いずれの場合もハローワ

ークの窓口にお尋ねください。 
 

■ 目的・対象者 
 

・目 的：新たな知識や技能を習得することで、希望する職種へ

の就職の可能性を高めるため 

・対象者：ハローワークで求職登録し、早期の再就職を目指す方 

障害者手帳の交付等を受けている方及び発達障害の診断を受けた方 
注）入校するには公共職業安定所長の受講あっせんが必要です（詳しくは裏面をご覧下さい）  

 

■ 訓練実施場所 
 

 
 

  

 
但し、教材費１２，３１２円程度 及び、日商 PC 検定３級（データ活用）受験料５，１４０円（受

験必須）、職業訓練生総合保険の保険料２，９５０円（加入必須）は自己負担です。 

 

最初はゆっくり短時間からスタート！徐々に訓練時間を増やし、無理なく

社会性・対人スキル、パソコンスキルを身に付け就職を目指します！ 

新潟県が実施する公共職業訓練 

※施設内に駐輪場あり 

NPOにいがた

駐車場完備 
（月額 3,000 円） 

<障害者向け> 
【ＤＳ】 

【座学（学科・実技）実施場所】 
特定非営利活動法人 新潟県高度情報社会生活支援センター 

NPO にいがた 堀之内校 
〒950-0982 新潟市中央区堀之内南 3-1-21 北陽ビル 2F 

０２５－２８５－７０２２（担当：志賀） 

【企業実習実施場所】 

新潟市の関連企業(農業、園芸業、倉庫管理業、清掃業等)を予定しています。 

 
★説明会： 4/26(火)、5/17(火)【ハローワーク新潟 10:00～11:00】 

★体験･見学会：5/10(火)に予定しております。詳細はテクノスクール

（025-247-7397）へお問い合わせください。 

職業訓練の３本柱 
公共職業訓練では次の 3 つの指導を総合的に行

い、求職者の就職を支援します。 

①教科指導（職業に必要な専門的な知識・技術の習得） 

②生活指導（職業人に相応しい生活態度の涵養） 

③職業指導（就職・キャリア形成に係る助言） 

総合ビジネス科 

試験対策講座 

～16:10 

9:30～12:20 

(3 限) 

9:30～14:10 

(4 限) 

 

9:30～15:10 

(5 限) 

9:30～16:10 

(6 限) 

企業実習 

（6 時間/日） 

訓練日 6/8 6/24 27 7/22 25 8/26 29 8/26 9/6 10/7 

7/11 8/26 

訓練導入講習、コミュニケーション技法、 
ビジネスマナー、Word、Excel、PowerPoint 
日商 PC 検定対策（データ活用） 

短時間からスタートし、段

階的に訓練時間が増えて
いくカリキュラムです。 ※日商ＰＣ検定対策（文書作成）

を目指す方は、試験対策講座を受
講できます。訓練時間に含まれま
せん。 



 

新潟県立新潟テクノスクール 開発援助課 (電話：025-247-7397) 

〒９５０－０９１５ 新潟市中央区鐙西１－１１－２ 
 （電話：025-247-7397） 

お問合わせは・・・ 

■ 主な日程・訓練カリキュラム 
 

教科内容 時間 

入校式・修了式 ２ 

【訓練時間に含めない科目】 
日商PC検定試験対策（文書作成） 

日商 PC検定３級（文書作成）試験対策、解答方法のポイント解説、模擬試験 ３９ 

普
通
学
科 

訓練導入講習 能力アップトレーニング、職業意識、仕事理解 １２ 

就職指導 効果的な職務経歴書・履歴書の作成、模擬面接、職場見学 １８ 

コミュニケーション技法 コミュニケーションの基本、発声・発音、話すときの心構え、効果的な話し方・聞き方 ２６ 

ビジネスマナー 指示の受け方・報告の仕方、基本動作、言葉遣い、来客応対、電話応対 ３３ 

社会 入校オリエンテーション、修了オリエンテーション ４ 

普通学科 小計① ９３ 

専
門
学

科 

文書作成知識 ビジネス文書の種類、文書管理、ライティング技術 ３ 

データ活用知識 帳票類の種類、データベース管理、グラフの特徴 ３ 

プレゼンテーション知識 プレゼンテーションの工程、プレゼンテーション資料の表現技術 ３ 

専門学科 小計② ９ 

専
門
実
技 

パソコン基礎実習 マウスの使い方、ウィンドウの操作、ソフトの起動・終了、タッチタイピング、フォルダの作成、ファイルのコピー・

移動・削除、保存する媒体の扱い方、ホームページ検索、メールの送受信、添付ファイル 
１２ 

文書作成 Word2010 基本操作、文章入力、範囲選択、コピー・移動、削除・挿入、文字の配置、文字の装飾、文書の保
存、表の作成・編集、書式設定、文書の編集、段組み、図形描画機能、ワードアート、クリップアート 

各種文書作成演習（ビジネス文書、チラシ、はがき、申込書など） 

３５ 

データ活用 Excel2010 基本操作、データ入力・編集、セル範囲の選択、ブックの保存、オートフィル、関数の入力、表の作

成、書式設定、数式の入力、相対参照と絶対参照、表の印刷、複数シートの操作、グラフの作成、データベー
ス機能、関数の組み合わせ、ピボットテーブル、各種表作成演習（売上表、顧客名簿、請求書、勤務表など） 

４２ 

プレゼンテーション実習 PowerPoint2010 基本操作、基本的なプレゼンテーションの作成、スライドショー、表の作成、グラフの作成、図

形やグラフィックの作成、特殊効果の設定、リハーサル 
３２ 

日商 PC検定試験対策 

（データ活用） 
日商 PC検定３級（データ活用）試験対策、解答方法のポイント解説、模擬試験 ４６ 

コミュニケーション実習 屋内（野外）活動での共同作業 ６ 

振り返り 企業実習の振り返り、共有・発表 ６ 

社会参加活動 商店街ゴミ拾いなどボランティア活動 ６ 

企業実習 農業、倉庫管理業、清掃業等の企業実習 ９６ 

専門実技 小計③ ２８１ 

合計 ①＋②＋③ ３８３ 

 

■ 応募手続 
 

募集期間 平成２８年４月１１日（月）～５月２０日（金） 
応募書類 ①入校申込書 （ハローワークにあります） 
 撮影６ヶ月以内の顔写真 (35mm×45mm以内)を貼付してください。 

②返信用封筒 （合否結果通知用） 
 長３型(120mm×235mm)の表面に郵便番号、住所及び氏名を記入し、８２円切手を貼付してください。 

③障害者手帳等の写し、または医師の診断書 

提 出 先 募集期間内に居住地を管轄するハローワークへ 
 

■ 受講者の決定 
 

以下の点を総合的に判断し、受講者を決定します。 

職業相談における訓練受講の必要性（希望職種との適合性、経験・知識・資格等）、就職活動状況、職業訓

練受講歴、新潟テクノスクールが行う選考試験結果 

なお、選考試験は、下記のとおりです。 

・日  時  平成２８年５月２５日（水）午前 9：30～（受付開始：午前 9：15） 

・会  場  新潟県立新潟テクノスクール （新潟市中央区鐙西 1－11－2) 

事前の案内は致しませんので、直接上記選考会場にお集まり下さい。 

・内  容  筆記試験３０分（中学校卒業程度の国語・数学）及び面接試験１５分程度 

・所 持 品  筆記用具 (鉛筆またはシャープペンシル) 

※ 結果の通知は、選考試験実施のおおむね７日後に発送します。 

 



【障害者向け公共職業訓練】主に精神障害者 

 
企業就職をめざす障がいのある方に、職業訓練をより身近に感じていただくため、下記の体験・見学会の企

画をいたしました。 

早期の就労を目指す方が、パソコン操作全般、日商 PC検定３級取得目標とし、ビジネスマナーなど職業人に

必要な知識や技能を習得する障がい者向け職業訓練です。 

是非ご見学の上、今後の就職活動に活かしていただきたいと思います。 

  

  

 

 

◍ 開催日時：  平成２８年５月１０日(火) １４:００～１５:３０（予定） 

◍ 開催会場：  ＮＰＯにいがた 堀之内校 

               新潟市中央区堀之内南３－１－２１ 北陽ビル２F  

       ◍ 参加対象者： 障がいのある方、福祉施設及び関係機関関係者 

会場の都合により、２０名で募集を締め切ります 

◍ 開催内容: １３：４５ 受付開始 

     １４：００ テクノスクール・こあサポート説明 

 １４：１０ コース内容説明(ＮＰＯにいがた) 

      体験 ・質疑応答 

 １５：３０ 解散 

 

※集合場所 自家用車の方 新潟テクノスクール（新潟市中央区鐙西 1丁目 11 番 2 号） 

             当日会場の NPO にいがたの駐車場が利用できないためバスで 

             移動します。 

      公共交通機関の方 開催会場へ直接お越しください。 

✻申込み・お問合せ    締切：５月２日（月） 

           新潟県立新潟テクノスクール 開発援助課（担当：大滝・廣瀬）     

     TEL：025-247-7361  FAX：025-247-7363  

mail:ngt055010@pref.niigata.lg.jp 

参加申込書は裏面に 

どんなこと
が学べるの
だろう？ 

就職するた
めの支援は
あ る の か
な？ 

具体的な
訓練内容
を知りた
い・・・ 

社会性、対人ス
キルってどうす
ればいいの？ 

PC 
って難し
いの？ 

新潟県立新潟テクノスクール・新潟市障がい者就業支援センター（こあサポート）共催事業 

ど ん な 
雰囲気か
な？ 



 

新潟テクノスクール開発援助課 宛て 

ＦＡＸ ０２５－２４７－７３６３ 

ＤＳ総合ビジネス科 

体験・見学会 参加申込書 

開催日：平成２８年５月１０日(火) 

１４：００～1５：３０(予定) 

開催会場：ＮＰＯにいがた 堀之内校 

新潟市中央区堀之内南３－１－２１ 北陽ビル２F 

（Tel. ０２５－２８５－７０２２） 

  

※交通アクセス  

バスをご利用の方 鳥屋野十字路バス停下車約 3分です。 

 

 

 

 

お問い合わせ先 新潟テクノスクール開発援助課 

Tel０２５－２４７－７３９７ 

 

■  参加申込書(希望箇所に○を付けてください) 

訓練体験希望    見学のみ 

参加希望者 

名 前 
 

年齢  

住 所  

電話番号   

利用している施設

がある場合、記入し

てください 

  

※ 職員の付添いの有無（無・有 職員名               ） 

見学会場までの交通手段 

 

 

 


